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Via Alpina FFME 2011

Die FFME organisiert ,Via Alpina FFME 2011“
fur all ihre Vereine und Gebietsausschiisse, um
dadurch den Freizeitaspekt all ihrer
Sommeraktivititen in den Vordergrund zu
stellen und allen Mitgliedern die Gelegenheit
zum personlichen Kennenlernen und zur
Teilnahme an einem Abenteuer mit
europdischer Dimension zu ermdglichen.

Zweieinhalb Monate lang folgen die
teilnehmenden Teams dem internationalen
Wanderweg Via Alpina, der die Alpen von
Slowenien bis nach Frankreich quert, und
liberreichen einander das Staffelholz auf einer
auBlergewodhnlichen Strecke von 66
Wandertagen mit mehr als  65.000
Hohenmetern. Je nach Lust und Laune kdnnen
die Teams nebenbei klettern,
wildwasserklettern oder bergsteigen.

Prasentation

Innerhalb von 11 Wochen eine Uberquerung
von 11 Gebirgsgruppen der Alpen von der
Adria zum Mittelmeer mit einer Vielzahl an
Aktivitdten

Wo? In 11 alpinen Gebirgsgruppen, die aufgrund
ihres Rufes und der vielfaltigen
Freizeitmoglichkeiten ausgewahlt wurden, in 8
europdischen Landern entlang des Wanderwegs
Via Alpina

Wer? Teams von Mitgliedern der FFME Vereine/
Departementausschiisse / Regionalausschiisse.

Via Alpina

FFME
2011
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Eine Wanderstaffell Das ist der rote Faden
des Projekts: 6 Wanderetappen pro Gebirge,
die von mindestens zwei Wanderteams
zuriickgelegt werden; sobald das Ziel in einem
Gebirge erreicht wird, bernimmt die nachste
Staffel im nachsten Gebirge.

Andere Aktivititen wie Klettern, Canyoning
oder Bergsteigen sind in den ausgewahlten
Gebirgen ebenfalls moglich.

Ein europdisches Projekt in den Alpen

Diese Alpeniliberquerung wird zweieinhalb
Monate dauern und von Mitte Juni bis Ende
August in 8 Landern stattfinden: Slowenien,
Osterreich, Deutschland, Italien, Liechtenstein,
Schweiz, Frankreich und Monaco.

Via Alpina FFME 2011 geht mit einem groRRen
Abschlussfest nach Ankunft der letzten Staffel
zu Ende.

Ein nachhaltig entwickelt und

umgesetztes Projekt

Die FFME, ein Verband fur Outdoor-
Aktivitaten, richtet besonderes Augenmerk
auf die Problematik des Umweltschutzes und
der nachhaltigen Entwicklung. Fir diese
Veranstaltung strebt sie das Giitesiegel ,,Sport
und nachhaltige Entwicklung” des CNOSF
(Franzosisches Olympisches Komitee) an.

Daher wird die FFME

. mit dem Zug, Minibus oder 6ffentlichen
Verkehrsmitteln reisen.

. spezifische Zielgruppen einbinden und
die Vereine zur Teilnahme mit Verbanden
ermutigen, mit denen sie bereits arbeiten
(Versehrtensport, Behindertensport,
Nachbarschaftsverbande...)



lokale
geringe

J Aktionen bevorzugen, die die
Wirtschaft einbeziehen und
Auswirkungen auf die Umwelt haben

. Kontakte mit den sportlich Aktiven in den
durchquerten Gebieten knipfen.
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11 juin 2011

THir Iwre-\a‘”la'ﬁ{;ﬁ’in
W e

Die europdische Dimension - Begegnung
und Austausch

Dank des Via Alpina-Netzwerks konnen die
Vereine der FFME die Bergvereine der
durchquerten Lander kontaktieren. Abgesehen
von gemeinsamer  Logistik und einem
Informationsaustausch (iber die besten Orte fiir
bestimmte Aktivitdten sind dadurch sportliches
und geselliges Miteinander vor allem mit den
ortlichen Vereinen moglich.

Ein grofies, sportliches Abschlussfest mit

vielen Aktivitdten, um unsere
Bergleidenschaft der Offentlichkeit zu
vermitteln

Bei Ankunft der letzten Staffel am letzten
Etappenziel wird die FFME ein groRes
Bergsportfest in den Seealpen organisieren.

Auf dem Programm stehen die Entdeckung des
Wanderns, des Bergsteigens, des Canyoning, des
Wanderns und der Klettersteige, nicht zu
vergessen die Workshops zur Orientierung und
zur Sicherheit in den Bergen, und dazu viele
Programmpunkte rund um die Berge und das
Etappenwandern! Ein Fest fiir GroR und Klein!

Die Berggruppen

Gebirge Land Termine
Triglav Slowenien 12.06.11-17.06.11
Karnische Ost.errelch | 19.06.11  24.06.11
Alpen Italien
) Osterreich -
Dolomiten ) 26.06.11-01.07.11
Italien
. Osterreich -
Zillertal ) 03.07.11-08.07.11
Italien
Zugspitze + Deutschland + i0'°7'11 -12.07.11
Grauspitz Liechtenstein 13.07.11 - 15.07.11
Bernina- hweiz -
3¢ . € 17.07.11-22.07.11
gruppe Italien
Tessiner .
Schweiz 24.07.11-29.07.11
Alpen
Frankreich -
Mont Blanc . 31.07.11-05.08.11
Schweiz
Vanoise- .
. Frankreich 07.08.11-12.08.11
Massiv
Ecrins .
/ Frankreich 14.08.11 - 19.08.11
Queyras
Mercantour Frankreich 21.08.11-26.08.11

Abschlussfest: 27.-28. August 2011

Weitere Informationen

Weitere Informationen finden Sie auf den
Seiten Via Alpina FFME 2011 auf www.ffme.fr
— Informationen lber die Wanderetappen, die
Vorschlage zur Ausiibung der Sportarten in
den 11 Gebirgen, die Projektabwicklung, die
haufig gestellten Fragen und Antworten
(FAQ)...

Weitere Informationen unter

www.ffme.fr/via-alpina/ (auf franzsich)



Kontakt und Informationen: via-alpina@ffme.fr Dieses Projekt wird gemeinsam mit der
Grande Traversée des

Alpes (GTA), dem

A internationalen
Sekretariat der Via Alpina

1S -
grande traversée
desalpes  entwickelt.



